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PLANEJAMENTO QUINZENAL

PROFESSORA: Laura/Albertina/Gabriela/Lucia/ TURMA: Bergario
Vanessa
‘ . EIXO Explorando o Universo
PERIODO: 112 22 de agosto 2025 TEMATICO: Marinho no Bergario.
OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO
CcODIGO DESCRIGAO

(EIOIEO1) Perceber que suas acdes tém efeitos nas ouras criancas e nos adultos.

Perceber as possibilidades e os limites de seu corpo nas brincadeiras e
(EIOIEQ2) | interagdes das quais participa.

Interagir com criancas da mesma faixa etarias e adultas ao explorar
(EIOIEOO3) | materiais, objetos e brinquedos.

Comunicar necessidades, desejos e emocoes, utilizando gestos, balbucios,
(EIOIEQO4) | palavras.

Reconhecer as sensacdes de seu corpo em momentos de alimentacgao,
(EIOIEQOS) | higiene, descanso, brincadeira e descanso.

Construir foras de interagdo com outras criangas da mesma faixa etarias e
(EIOIEOQOQS) | adultas, adaptando-se ao convicio social.

(EIOIEQ07) Demonstrar sentimentos de afeigdo pelas pessoas com as quais interage.

Desenvolver confianca em si, em seus pares e nos adultos em situagdes de
(EIOIEQO8) | interacao.

SEGUNDA-FEIRA 11 /08

Matutino:
- Brincadeiras com panelinhas e utensilios de praia no parque.
- Educacao Fisica
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Vespertino:
- Momento da Historia: Leo e a Baleia. Autor Benji Davies, no término da histéria os bebés

irdo brincar com animais emborrachados representando o Tubarao e a baleia em uma bacia com

TNT, simulando o mar.
- Musicalizacao: utilizar instrumentos musicalizados nao estruturados, como tampas de

panelas, latas de leite, chocalhos, cantando a musica Tubarao Bebé.

TERCA-FEIRA 12/ 08

Matutino:

- Explorar um circuito motor com os bebés, utilizando tunel e bambolés.

- Em rodinha a professora mostrara aos bebés como foi a visita do Tutuba, o viajante na casa
da Sofia.

Vespertino
- Procurar a caixa do tesouro que contém brinquedos emborrachados dentro.

QUARTA-FEIRA - 13 /08

Matutino:
- Brincadeira na quadra, utilizando lego grandes, interagindo com a turma do intermediario.

Vespertino:
- Parque de areia: interagédo com outros grupos, explorando os brinquedos do Parque e a
brincadeira de fazer bolos e comidas, explorando a brincadeira do “Faz de Conta”

QUINTA-FEIRA 14/ 08

Matutino:
- Caminhando com tintas nos pés sobre o TNT ( criar elementos do mar).

Vespertino:
- Brincadeira no hall de entrada do CEIVM, disponibilizando barraquinhas e almofadas para

0s bebés brincarem.
- Educacgao Fisica.



SEXTA-FEIRA 15/ 08

Matutino:

- Peixinho de baldo - Com uma garrafa de 5 litros, colocaremos os peixinhos para estimular a
habilidade visual dos bebés que poderdo brincar com as garrafas.

- Momento da musicalizacdo utilizando violdao e flautas, sendo supervisionados pelas
professoras na higienizagao das flautas.

Vespertino:
- Estimular a audigdo: vamos ouvir o barulho do mar em uma concha.
- Explorar o espago do parque interagindo com criangas de outros grupos.

SEGUNDA-FEIRA -18/ 08

Matutino:

- Pintura criativa puxando o cordao que esta sobre o papel com tinta, explorando a brincadeira
“eu-vou-te - pegar, corre”.

- Em rodinha dentro da barraca, mostrar aos bebés como foi a visita do Tutuba, o viajante na
casa da Luisa.

- Educacao Fisica.

Vespertino:
- Pintura criativa utilizando papel A4, papel - filme, bambolé e tinta guache. Os bebés irdo
caminhar por cima do papel - filme, realizando a pintura para futura representagao dos Polvos.

- Explorar instrumentos n&o estruturados, tambor de lata, copos plasticos, colheres, tampas
de panelas e garrafas pet.

TERCA-FEIRA - 19/ 08

Matutino:

- Estimular a habilidade dos bebés brincando com peixinhos e outros objetos com velcro.
- Brincadeira com o submarino e elementos do mar.

Vespertino:

- Na quadra, brincar com peixinhos nadadores no aquario ao som da musica “Fundo do mar”,
Autor Mundo Bita. Esta proposta possibilita que os bebés visualizem os movimentos, estimulando a
visdo e a curiosidade. As criangas poderao pegar o brinquedo e manipular.
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QUARTA-FEIRA - 20/ 08

Matutino:
- Explorar o teatro de sombra com imagem utilizando a lanterna com imagens de animais,

explorando a brincadeira conforme vao aparecendo os personagens.
- Passeio de trem.

Vespertino:
- Explorar a coordenagédo motora através das suas agdes em colocar um objeto dentro de

outro recipiente (copos e potes).
- Brincadeira na quadra com bolas.

QUINTA - FEIRA -21 /08

Matutino:
- Brincadeira com caixa de som, explorando o som dos animais.
- Brincar e se movimentar com o boneco cactos, com os sons produzidos pelos bebés.

Vespertino:
- Explorar as imagens dos animais expostas na sala, imitando o som dos mesmos,

reproduzidos na caixa de som.
- Explorar os movimentos das maos e a curiosidade, encontrando os brinquedos dentro do

bolso do tapete sensorial ao abrir e fechar o ziper.
- Educacao Fisica.

SEXTA-FEIRA -22/ 08

Matutino:

- Brincadeira no Parque com bolinhas de sabao.

- Desenho livre utilizando os lapis infinitos, explorando a histéria do Chapeuzinho Vermelho.
Vespertino:

- Explorar brincadeiras com jogos de encaixe.

- Educacao Fisica.



