
 

 

 

PLANEJAMENTO QUINZENAL 

 

PROFESSORAS: 
JULIANA, MARILENE, 

THAYS, ERICA, SANDRA 
TURMA: 1º PERÍODO 

PERÍODO: 04/03 a 15/03 

 

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO 

CÓDIGO DESCRIÇÃO 

(EI02EO01)  Demonstrar atitudes de cuidado e solidariedade na interação com crianças e adultos. 

(EI02EO02)   
Demonstrar imagem positiva de si e confiança em sua capacidade para enfrentar 

dificuldades e desafios. 

(EI02EO03)   Compartilhar os objetos e os espaços com crianças da mesma faixa etária e adultos.  

(EI02EO04)   
Comunicar-se com os colegas e os adultos, buscando compreendê-los e fazendo-se 

compreender.  
(EI02EO06) 

  
Respeitar regras básicas de convívio social nas interações e brincadeiras.  

(EI02CG01)   
Apropriar-se de gestos e movimentos de sua cultura no cuidado de si e nos jogos e 

brincadeiras.  

(EI02TS02)   
Utilizar materiais variados com possibilidades de manipulação (argila, massa de 

modelar), explorando cores, texturas, superfícies, planos, formas e volumes ao criar 

objetos tridimensionais. 

(EI02EF01)   
Dialogar com crianças e adultos, expressando seus desejos, necessidades, sentimentos 

e opiniões.  

(EI02ET06)   
Utilizar conceitos básicos de tempo (agora, antes, durante, depois, ontem, hoje, 

amanhã, lento, rápido, depressa, devagar).  

(EI02EF09)  

Manusear diferentes instrumentos e suportes de escrita para desenhar, traçar letras e 

outros sinais gráficos. 

   

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA – 04/03 

 

MATUTINO  

 Espaços com pista com carrinhos e loucinhas 

 Parque 

 Chamada 

 Roda de conversa sobre o final de semana 

 Combinados da turma  



 

 Atividade com a inicial do nome com tinta guache colorida e esponja 

 

VESPERTINO 

 Massinha de modelar  

 Espaços blocos de madeira e lego 

 Parque  

 Chamada  

 Roda de música  

 Atividade com dobradura e pintura do sapo Zé 

 

TERÇA-FEIRA – 05/03 

 

 

MATUTINO  

 Espaços com brinquedos da sala  

 Parque 

 Chamada 

 Roda de conversa 

 Jogos na mesa  

 

VESPERTINO 

 Espaços com animais e blocos de madeira 

 Parque  

 Chamada 

 Roda de conversa 

 Pintura com guache e pincel 

 

 

QUARTA-FEIRA- 06/03 

 

 

MATUTINO  

 Dia do brinquedo 

 Parque 

 Inglês 

 Chamada 

 Roda de música 

 

 

 

 



 

VESPERTINO 

 Jogos na mesa  

 Brincadeiras pista com carrinhos e mini bonecas 

 Parque  

 Música 

 Chamada 

 Roda de conversa 

 Momento da história: Bom dia todas as cores 

  

 

 

QUINTA-FEIRA – 07/03 

 

MATUTINO  

 Parque 

 Educação física 

 Espaços com fichas numéricas para brincadeira 

 Chamada 

 Roda de conversa 

 

VESPERTINO 

 Brincadeiras com massinha de modelar 

 Espaços com blocos de madeira e carrinhos 

 Inglês 

 Parque  

 Roda de música  

 Chamada 

 Atividade da História:  Bom dia todas as cores 

 Brinquedos miniatura 

 

 

SEXTA-FEIRA - 08/03 

 

MATUTINO  

 Brincadeiras com tubo sensorial e argola   

 Parque 

 Chamada 

 Roda de conversa sobre a importância do dia internacional da mulher 

 Confecção da lembrancinha do dia da mulher 

 

VESPERTINO 



 

 Brinquedos diversos 

 Parque  

 Música 

 Chamada 

 Roda de conversa sobre relatos das vivências da semana 

 Livros dispostos nas mesas 

 

SEGUNDA-FEIRA – 11/03 

 

MATUTINO  

 Espaços com carrinhos e blocos de madeira 

 Parque 

 Chamada 

 Roda de conversa  

 Atividade de recorte e colagem  

 

VESPERTINO 

 Massinha de modelar  

 Brinquedos  

 Parque  

 Chamada 

 Roda de música 

 Atividade sobre identidade com espelho na caixa  

 Fazer auto retrato através da sua imagem no espelho 

 Jogos 

 

 

TERÇA-FEIRA – 12/03 

 

 

MATUTINO  

 Espaços com brinquedos diversos 

 Parque 

 Chamada 

 Roda de conversa  

 Pintura do seu próprio nome com cotonete 

 

VESPERTINO 

 Blocos de construção 

 Parque  



 

 Chamada 

 Roda de conversa 

 Cesta literária no campinho  

 

 

QUARTA-FEIRA- 13/03 

 

 

MATUTINO  

 Jogos de encaixe 

 Parque 

 Inglês 

 Chamada 

 Roda de conversa  

 

 

VESPERTINO 

 Brincadeiras com carrinhos e animais  

 Parque  

 Música 

 Chamada 

 Roda de conversa 

 Momento da história 

  

 

QUINTA-FEIRA – 14/03 

 

MATUTINO  

 

 Parque 

 Educação física 

 Espaços com jogos 

 Chamada 

 Roda de conversa  

 Brinquedos da sala 

 

 

VESPERTINO 

 Desenho para pintura  

 Espaços com Loucinha de barro e carrinhos 

 Inglês 



 

 Parque  

 Chamada 

 Roda de música  

 Momento da história 

 

 

SEXTA-FEIRA - 15/03 

 

MATUTINO  

 Espaços com brinquedos de encaixe 

 Parque 

 Bolha de sabão 

 Banho de banheira nos brinquedos 

 

VESPERTINO 

 Brincadeira com cilindros e blocos de montar 

 Parque  

 Música 

 Chamada 

 Roda de conversa  

 Tarefa para casa: decorar a silhueta de seu corpo com os pais  

 


